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¿Quiénes somos? 

Somos una asociación civil que desde hace 12 años capacita y empodera a 
mujeres en situación de vulnerabilidad económica, 

para impulsarlas a convertirse en empresarias exitosas y 
en agentes de cambio para su comunidad. 



¿Qué problema buscamos resolver? 

ü  Las mujeres en México representan sólo el 16% del 
sector empresarial. 

ü  Sólo el 7.6 % de los micro negocios en México se 
mantiene abierto por 2 años. 

ü  Las mujeres dedican en promedio 48.55 horas por 
semana a realizar trabajos no remunerados dentro 
del hogar, los hombres solo dedican 19.57 horas por 
semana en promedio. 

www.crea.org.mx 
Fuentes	de	información:		
INEGI,	2019:	https://www.inegi.org.mx/	
Atlas	de	género,	2019:	http://gaia.inegi.org.mx/atlas_genero/	

ü  Solo el 48% de las mujeres de la población 
económicamente activa está trabajando, en 
comparación con un 83% de los hombres, 
desaprovechando así gran parte de la fuerza laboral 
educada. 



¿Qué hacemos para aportar a la solución? 
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Mujeres 

Financiadores Aliados 

Trabajamos para fomentar la 

independencia económica de las 

emprendedoras, generando espacios 

seguros de fortalecimiento de 

capacidades de emprendimiento. 

Desarrollamos redes de comercialización 
para que expandan las posibilidades de sus 

productos y servicios . 



ODSs a los que aportamos 
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Resultados y alcance CREA 
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ü  12 años de experiencia 

ü  150 mil mujeres alcanzadas  

ü  55 mil capacitadas presencialmente 

ü  Más de 12,000 capacitadas en línea 

ü  Más de 13 mil mujeres diagnosticadas 

ü  19 mil vinculaciones con instituciones que 

aportan al fortalecimiento de sus negocios. 

ü  82% de las empresas de mujeres 

capacitadas por CREA, siguen en 

operación después de los 2 años. 



¿Dónde estamos? 
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ü  Trabajamos con todas las mujeres 
interesadas en emprender o mejorar su 
negocio.  

ü  Nos acercamos a sus localidades, 
asegurándonos de llegar a quienes más lo 
necesitan. 

ü  Abrimos cursos en los municipios más 
marginados de cada estado. 

Trabajamos	en:	
1.  Ciudad de México 
2.  Estado de México 
3.  Guerrero 
4.  Hidalgo 
5.  Oaxaca 
6.  Yucatán 

Además	hemos	trabajamos	en:	
•  Aguascalientes 
•  Coahuila 
•  Guanajuato 
•  Morelos 
•  Puebla 
•  Zacatecas 



¿Cómo lo hacemos? 
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Identificamos y conocemos 
las necesidades de las mujeres 
emprendedoras en México. 

Diseñamos metodologías 
que generen un impacto positivo 
en sus negocios y en sus vidas. 

Escalamos las metodologías 
vía programas, de la mano de aliados 
clave, comprometidos con las mujeres 
emprendedoras. 

Generamos datos y evidencia 
para mejorar nuestras metodologías y 
programas. 

Esto lo logramos a través de tres líneas de acción: 
Investigación  –  Consultoría –  Implementación de programas  
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¿Qué ofrecemos? 

www.crea.org.mx 

 
Cursos en línea 

	

 
Pilotos y evaluaciones 

 
Cursos presenciales 

 
Acompañamiento 

Red de comercialización 
para emprendedoras 

Investigación, análisis de 
datos e incidencia 



Habilidades que sembramos en las mujeres 
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*Desarrollada en conjunto con ONU Mujeres y el 
Instituto de liderazgo Simone de Beauvoir. 

-  Motivación  
-  Visión a futuro 
-  Resiliencia 
-  Proactividadd 
-  Innovación 
-  Superación de obstáculos	

Desarrollo de Habilidades Empresariales	Iniciativa Personal	
-  Calcular costos 
-  Producción y Organización 
-  Plan de negocios 
-  Ventas 
-  Asperctos legales y fiscales  
-  Mercadotecnía 

Habilidades Digitales	

-  Ventas en línea 
-  Mercadotecnia digital 
-  Seguridad digital 
-  Uso de redes. 

Construyendo Comunidades Incluyentes*	

-  Cooperación en comunidades 
-  Trabajo de cuidados 



Evaluación de impacto 
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Aprendizaje 
ü  Incremento del 9% en 

aprendizaje de conceptos 
legales y fiscales. 

ü  Incremento del 8% en 
aprendizaje de estrategias de 
ventas. 

Desempeño del negocio 
ü  Incremento del 15.6% en ganancias 

semanales 
ü  Incremento del 25.62% en pago de 

salarios mensuales 
ü  Incrementos del 16.92% en el número 

de trabajadores asalariados 
ü  9.61% de los emprendimientos logran 

acceso a créditos formales 
ü  8% de las emprendedoras operan en 

sectores masculinizados 

Nuestras metodologías de Iniciativa Personal y Desarrollo de Habilidades Empresarial han sido 
evaluadas por The World Bank, teniendo los siguientes resultados en las mujeres que tomaron la 
capacitación en comparación con aquellas que no lo hicieron:  



www.crea.org.mx 

Debido a la contingencia, en Crea decidimos tomar un papel activo desde el inicio de la pandemia, realizando 
actividades que nos ayudarán a entender las necesidades de las emprendedoras y a la par proporcionar 
herramientas que pudieran ayudar a contrarrestar la situación crítica por la que están pasando. 
 

Crea Digital.  

-  Transformando tu negocio.  A través de la plataforma de 
Cursos Crea, en alianza con el  Banco Mundial, Coppel, 
Citibanmex y Dibujado un mañana, llevamos a cabo el 
lanzamiento de una metodología para situaciones de crisis, 
enfocada en resiliencia personal y transformación de 
negocios. 

-  Webinars. Cada semana realizamos un webinar por medio de 
nuestra página en Facebook. Aliados y aliadas expertas nos 
hablan de temas que a las emprendedoras les son de utilidad 
en este momento, con tips que pueden aplicar en sus 
negocios y lograr contrarrestar estos momentos de crisis. 	



Evaluación de impacto 
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Iniciativa personal 
ü  Las emprendedoras que toman la 

capacitación, innovan e implementan 
cambios para mejorar su negocio. 

ü  Esta práctica se correlaciona de manera 
positiva con mayores ventas, 
ganancias semanales y mayor pago 
mensual de salarios. 

*Muestra: 3,995 mujeres emprendedoras encuestadas en cuatro 
diferentes olas, durante tres años. 

Indice de gestión 
ü  Incremento del 11.09% en adopción 

de buenas prácticas de negocio 



Evaluaciondes y Reconocimientos 
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Reconocimiento  
Por el desarrollo de intervenciones piloto y 
el uso de evidencia para el mejoramiento del 
programa “Mujeres Moviendo México”. 

Evaluación  
de la metodología de 

Desarrollo de Habilidades 
Empresariales 

Evaluación de impacto 
Impacto (RCT)  de las metodologías 
de Iniciativa Personal y Desarrollo 

de Habilidades Empresariales 

Reconocimiento 
 Como una de las 10 mejores "Buenas Prácticas 

e Innovaciones para la Inclusión de Mujeres 
Jóvenes al Mundo Laboral en la Unión 
Europea, América Latina y el Caribe“. 



Nuestros valores agregados 
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Diseño de 
metodologías 

Sistema CREA de 
Monitoreo y Evaluación 

Impacto probado 

Red de aliados 
locales 

Plataforma 
cursos CREA 



Investigación, análisis de datos e incidencia 

ü  El Sistema Crea cuenta con 50,000 registros de emprendedoras de 12 estados de la República.  

ü  Tenemos la posibilidad de llegar a más de 500 organizaciones locales que trabajan en pro de las 
mujeres emprendedoras. 

ü  Nuestra red de Facebook cuenta con más de 45,000 seguidores. 

ü  Contamos con una caracterización completa de 13,000 mujeres y sus negocios. 

www.crea.org.mx 



Historias de éxito 
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Mari Silvia Pineda Marin se dedica a la elaboración artesanal 
de huipiles en Juchitán, Oaxaca y Estado de México. Tomó la 
capacitación en Metepec, Estado de México en 2017.  
Siendo madre de dos niñas y al querer pasar más tiempo con 
ellas para estar pendiente de su educación y desarrollo, decidió 
emprender y crear su empresa a los 39 años. Es así como se 
decide a vender huipiles y enaguas de Oaxaca. Primero vendía 
las prendas en reventa, para posteriormente producirlos con 
diseños propios, a través de su marca “La Teca de Oro”. 
Actualmente genera 46 empleos, 38 mujeres en el Istmo de 
Tehuantepec y 8 mujeres en el Estado de México. 

tecadeoro	

@latecadeoro	



Historias de éxito 
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María Elena Bartolo es una emprendedora que se dedica a la elaboración 
de piñatas mexicanas. Su negocio se llama "Piñatalab dale dale a lo 
increíble". Inició su negocio cuando su marido falleció y ella necesitaba 
sostener económicamente a sus 3 hijos. 
Comenzó haciendo piñatas para familiares y amigos en la azotea de su 
casa y poco a poco la gente comenzó a conocerla y recomendar su 
trabajo. Profesionalizó su técnica e innovó con nuevos modelos. 
En 2017 tomó las metodologías de Iniciativa Personal, Desarrollo de 
Habilidades Empresariales y Herramientas Digitales, lo que le permitió 
aprender a calcular sus costos y vender a un precio justo, además abrió su 
tienda online en Facebook, lo que se tradujo en más ventas. María Elena 
vio el potencial de su taller para convertirse en una empresa y desarrolló su 
plan de negocios. Hoy, su negocio es una marca registrada y es una 
historia de éxito de CREA Comunidades de Emprendedores Sociales A.C. 

daledalealoincreible	

@pinatalabdalealoincreible	



¿Qué aporta cada programa? 

ü  Fortalecemos las capacidades de 

las mujeres emprendedoras. 

ü  Monitoreamos su avance. 

ü  Diagnosticamos su negocio y las  

vinculamos con el ecosistema emprendedor. 

ü  Brindamos acompañamiento y seguimiento 

puntual. 

ü  Ofrecemos mentorías. 

¡Queremos que todas las mujeres conozcan 
su potencial y crezcan su negocio! 
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Programas actuales. 
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Avancemos por la igualdad 
ü  1,200 mujeres capacitadas en Juchitán Oaxaca y Ciudad de México. 
ü  Habilidades: Resiliencia, Innovación, Habilidades Empresariales y 

Creación de Comunidades. 

Ella aprende, Ella emprende 
ü  2,000 mujeres capacitadas en Yucatán, Hidalgo, Querétaro, 

Guerrero, Estado de México y Campeche. 
ü  Habilidades: Herramientas digitales.  

Mujeres descubriendo su potencial 
ü  1,800 mujeres capacitadas en Guerrero, Hidalgo, Estado de México y Yucatán. 
ü  Habilidades: Atención al Consumidor, Iniciativa Personal, Habilidades 

Empresariales e Identificación de Violencia y Género. 
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Creciendo con México 
ü  165  mujeres afectadas por los sismos de 2017. 
ü  Habilidades: Resiliencia, Innovación, Creatividad, Costos, Precios, 

Mercadotecnia, Modelo Canvas.  

Mujeres impulsando su negocio 
ü  1,200 mujeres con negocio 
ü  Habilidades: Resiliencia, Innovación, Creatividad, Costos, Precios, 

Mercadotecnia, Modelo Canvas.  

Programas actuales. 

Fortalece tu Negocio 
ü  1,500 mujeres con negocio 
ü  Habilidades: Resiliencia, Innovación, Creatividad, Costos, Precios, 

Mercadotecnia, Modelo Canvas.  



Acciones CREA – Pilotos 

ü  Esta colaboración permite brindar capacitación 
en Iniciativa Personal a 50 estudiantes del 4to 
semestre de preparatoria técnicos en 
Administración e Informática de la Escuela de 
Comercio y Administración de San Cristóbal de 
las Casas para comprobar que la metodología 
permite que tomen decisiones que mejoran su 
vida personal y profesional. 

ü  Además, se capacitará a un grupo de 25 
mamás de los estudiantes. 

CREA, Fundación Escalera y la Universidad de San 
Diego, sumamos esfuerzos para ofrecer 

oportunidades de crecimiento a estudiantes de 
escasos recursos de San Cristóbal de la Casas. 
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Acciones CREA - Acompañamiento 

 
ü  La Vitrina de soluciones Crea, 

cuenta con servicios para las 
mujeres Crea de 239 
instituciones distintas, de 10 
estados de México. 
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01 
Diagnóstico	
de	su	negocio	
y	de	su	idea	

02 
Vitrina	de	
soluciones	

Vinculación	con	
entidades	públicas	

Y	privadas	

03 
Mentorías	

personalizadas	 04 
Red	de	mujeres	

CREA	
Vinculación	a	
eventos,	OSC´s	
y	convocatorias	

05 
Concursos	Pitch	

Espacio	para	
mostrar	sus	

habilidades	de	
venta	



Acciones CREA – Fondos de capital semilla 

Otorgamos los primeros 3 fondos de capital semilla de Crea de $20.000 cada uno recaudados a partir de una 
rifa que organizamos. Las ganadoras fueron: 
Shunaxi Martinez, Oaxaca – Negocio “Mujeres artesanas de Juchitán” 
Paloma Caballero, Guerrero – Negocio “Ayotlán” 
Dalila Casanova Ferráez, Yucatán – Negocio “NIRVANA libretas artesanales” 
 
El jurado que eligió a las ganadoras fueron personas miembros de organizaciones financiadoras, aliados y 
patronato.  
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Shunaxi Santiago Dalila Casanova Paloma Caballero 



Acciones CREA – Webinars educativos 

Debido a la contingencia causada por la crisis sanitaria del Covid-19, decidimos dar apoyo educativo a las 
emprendedoreas a través de webinars semanales realizados en nuestra página de Facebook.  
Hemos impartido más de 25 webinars en temas tales como: educación financiera, resiliencia, inicio de tienda en 
línea, estrategias para negocios exitosos, registro de marca, cultura contributiva, escritura persuasiva, etc.   
 

Cada webinar tiene un promedio de 1.500 reproducciones y un alcance de 2,500 personas.  
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       Quiénes confían en CREA 
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ÚNETE A LA CAUSA 
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SUMA. Con tu apoyo podemos 
aumentar el número de beneficiadas en 
alguno de los programas vigentes. 

MULTIPLICA. Financia un programa 
presencial o digital en cualquier estado de la 
república. . 

FORTALECE. Financia el desarrollo 
de nuevas metodologías que ayuden 
al desarrollo de las emprendedoras.  

APOYA. con donaciones monetarias o en 
especie.  

ÚNETE 



Contacto 
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www.crea.org.mx Crea Comunidades de Emprendedores 
Sociales 

@creandoemprendedoras @creando_juntas 

hola@crea.org.mx 

Si quieres unirte e impulsar a más mujeres a convertirse en empresarias exitosas 
y en agentes de cambio para su comunidad, contáctanos. 

También te invitamos a unirte a nuestras redes sociales y visitar nuestra página. 



¡Gracias! 
www.crea.org.mx 


